
Diese Einführung findet in der 5. Sommerferienwoche im 
Mittag-Abendhort Im Birch 1 vor dem offiziellen 
Kindergartenstart statt.

Achtsamer Einstieg in den HortalltagAchtsamer Einstieg in den Hortalltag

„Jeder Übergang, den Kinder meistern, bedeutet einen 
Entwicklungsfortschritt. Jede gemeisterte Situation, jedes Sich-Einfinden 
in einen neuen sozialen Zusammenhang, lässt das Kind „grösser“, 
kompetenter und autonomer werden. Lassen Sie die Kinder spüren, 
dass Sie diese Leistung, die von den Kindern erbracht wird, 
bemerken und anerkennen.” 

(Malte Mienert / Willkommen und Abschied)

Betreuungsfachpersonen MAH IB1

Mirjam Sennhauser

Leitung Betreuung

Margrit-Rainer-Strasse 5
8050 Zürich 

044 413 07 55  mirjam.sennhauser@schulen.zuerich.ch

Unser Team:

III. Auskunft und Klärungsfragen

Unser Hort:

Mittag-/Abendhort im Birch 1

Margrit-Rainer-Strasse 5
8050 Zürich 

044 413 07 37



II. Eingewöhnungsablauf

• Der Ablauf und die zeitliche Dauer sind aufeinander abgestimmt 
  und die Teilnahme ist verbindlich.
• Die Hortleitenden tauschen sich mit den Eltern täglich aus.

Ablauf

Liebe Eltern

Vielen Dank für Ihr Interesse am Angebot «Achtsamer Einstieg in den 
Hortalltag» der Schule Im Birch.

Wir sind uns bewusst, dass die Rahmenbedingungen im Hort für einige 
Kinder eine Herausforderung sein können. 

Darum ermöglichen wir den neueintretenden Kindergartenkindern 
einen behutsamen Einstieg in den Hort.

Wir sind überzeugt, dass die Kinder mit unserer gemeinsamen Unter-
stützung den Übergang in den Hort und den Kindergarten gut meistern 
werden. Die Kinder fühlen sich geschützt und erleben Orientierung. 
Diese Erfahrung stärkt Ihr Kind und ist bedeutsam für das Erfahren von 
Verlässlichkeit und Vertrauen in Beziehungen.

Im Hort wird das Team im Birch 1 Sie und Ihr Kind in der 
Einstiegswoche einfühlsam und verständnisvoll unterstützen.

I. Informationen zum Angebot:

In der 5. Sommerferienwoche / 17. – 19. August 2022 wird den Eltern 
mit ihren Kindern zusammen für den Horteintritt im SJ 2022/2023 eine 
persönliche Eingewöhnungszeit angeboten. Diese Einführung wird vor 
dem offiziellen Schulstart durchgeführt.

• Das Angebot ist freiwillig und kostenneutral.
• Es wird ein hortinterner Vertrag mit den Eltern abgeschlossen.
• Eltern müssen während der Eingewöhnung anwesend und
  jederzeit telefonisch erreichbar sein, wenn ihre Kinder alleine 
  im Hort sind.

 
 
 
 
 

 
Zürich, 26.05.2020 
 
 
 

Tag Zeit Was 
 

Begleitung Bemerkung 

     
Do        9.00 

 
 
 
9.30 - 11.30 
 
 
12.00 - 14.00 

mit Ihrem Kind zusammen 
ankommen und spielen 
 
 
Tagesablauf und Znüni 
 
 
Mittagessen  

Mutter  
od.  
Vater 

Anwesenheit 
Elternteil 
zwingend 
 
ab 9.30 -> 
Schauen, ob die 
Kinder vom 
Elternteil 
getrennt 
werden können 
 
Eltern sollten 
telefonisch 
erreichbar sein 

 
Mi 

 
Besuchermorgen und Hausführung für Eltern und Kinder 
vom MAH IB1 und MAH Birchstrasse 9.00 – 10.30 Uhr. 

 
Fr        9.00 

 
 
 
9.30 - 11.30 
 
 
 
12.00 - 16.00 
 
 

mit Ihrem Kind zusammen 
ankommen und spielen 
 
 
Tagesablauf 
mit den anderen Hortkindern 
und Znüni 
 
Mittagessen + 
Ferienprogramm  
mit den anderen  
Hortkindern 

Mutter  
od.  
Vater  

Anwesenheit 
Elternteil, wenn 
nötig 
 
 
Eltern sollten 
telefonisch 
erreichbar sein! 
 
 

 
 
 
 
 

 
Zürich, 08.04.2021-ms_lb_lb 
 
 
 

Tag Zeit Was 
 

Begleitung Bemerkung 

     
Mi 9.00 - 12.00 

 
mit Ihrem Kind zusammen 
ankommen und spielen 
               Znüni 

Mutter  
od.  
Vater 

Anwesenheit 
Elternteil 
zwingend 

Do        9.00 
 
 
 
9.30 - 11.30 
 
 
12.00 - 14.00 

mit Ihrem Kind zusammen 
ankommen und spielen 
 
 
Tagesablauf und Znüni 
 
 
Mittagessen  

Mutter  
od.  
Vater 

Anwesenheit 
Elternteil 
zwingend 
 
ab 9.30 -> 
Schauen, ob die 
Kinder vom 
Elternteil 
getrennt 
werden können 
 
Eltern sollten 
telefonisch 
erreichbar sein 

Fr        9.00 
 
 
 
9.30 - 11.30 
 
 
 
12.00 - 16.00 
 
 

mit Ihrem Kind zusammen 
ankommen und spielen 
 
 
Tagesablauf 
mit den anderen Hortkindern 
und Znüni 
 
Mittagessen + 
Nachmittagsprogramm 

Mutter  
od.  
Vater  

Anwesenheit 
Elternteil, wenn 
nötig 
 
 
Eltern sollten 
telefonisch 
erreichbar sein! 
 
 

Zürich, 25. März 2022  Mirjam Sennhauser, Leitung Betreuung, IB


